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Wie das Leben so spielt ...
Golf & Lifestyle

Dieses Buch ist kein Golfbuch im eigentli-
chen Sinn, sondern ein Buch ftir Golfer
und Menschen, die sich an den schonen
Dingen des Lebens, ob grof§ oder klein, er-
freuen kénnen.

Es ist ein Buch fur alle, die gerne reisen,
Wellness geniefsen, sich fiir Kunst und
Kultur begeistern kbnnen, ein gutes Essen
und einen guten Wein zu schdtzen wissen
oder sich bei Gelegenheit auch gerne ein-
mal in das Nachtleben stiirzen.
Menschen, die das Gliick des Augenblicks
ebenso geniefsen, wie die grofien Mo-
mente die das Leben zu bieten hat.

?/amﬂaery Deichholz
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Lifstyls lben

L’lﬁj’fy/e lehen, ohne alozuhelen,
Leben geniefSen auch wenn S'jemp/e
nicht ﬂem/e verliuft

Tiefen ausloten,
um Hohen zu erklimmen
und zu bestehen,

S0 kann es im besten Fall, ﬂeﬁm






Golf

Golf-Weisheiten II-IV

Golf scheint so leicht zu sein,
dass man daran verzweifeln kann.

Golf ist die Lust an einem Spiel,
das einem jedes Mal
die eigenen Grenzen aufzeigt.

Golfer sind Egomanen,

die Lust daran empfinden,

immer wieder unterhalb

der eigenen Anspruche zu spielen,
dabei eigene Fehler schmerzhaft

zu akzeptieren, um sich

mit selbstzerstorerischer Kraft,
hoffnungsfroh zum nachsten Abschlag
zuU begeben.



Faszination Golf

Die Faszination von Golf offenbart sich
in dem tief empfundenen Wunsch und
der immer wiederkehrenden Idee,

sich selbst beweisen zu wollen,

dass man ein erfolgreiches Spiel
wiederholen und immer noch

ein wenig verbessern kann.

Leidenschaft Golf

Wenn Golf zur alles beherrschenden
Leidenschaft wird, ist das auch eine Form
von selbstverzehrender Liebe.






Kunst & Kultur

Kunst — Versuch einer Definition

Kunst ist der verzweifelte Versuch
fluchtige Bilder und Gedanken,

die dich treiben, o6ffentlich zu machen,
um dich von ihnen zu befreien,

ohne sie zu verlieren.



Kultur

Eine Gesellschaft

ohne Sinn fur Kultur

ist nicht nur kulturlos,
sondern auch konturlos.

Dream to Reality

Reality is the only way

to crush the best of your ideas.
Darum lebe deinen Traum,

gib ihm Raum sich auszubreiten,
fortzuschreiten und hinuber

in die Realitat zu gleiten.



Idee

Eine Idee ist die gestaltgewordene Illusion
eines noch nicht bis zu Ende

gedachten Gedankenimpulses

und kann zugleich der kreative
Ausgangspunkt fur die Erschaffung

eines neuen Universums sein.






Reise & Wellness

Syﬁ‘ ~ Siiden - Stid-Tirol

Magischer Raum

FUnf Elemente -
zusammengefuhrt in einem
magischen Raum voller Warme,
durchdrungen von Spahrenklangen,
vervollkommnet durch das sechste
und lebenserhaltene Element, die Luft -
verzaubern blaues Wasser
zu auf der Haut bleckenden Flammen
versetzen dich in einen lang vergessenen
Urzustand, wenn du bereit bist,
dich fallen zu lassen in die Surrealitat
des Jetzt und Gleich,
so dass du dem Algorithmus des Logos
zu entfliehen vermagst.



Berge

Die Berge ruhen seit Urzeiten in stoischer
Gelassenheit, ungerthrt vom hektischen
Treiben der Menschen.

Sie erinnern uns daran, wie klein und
unbedeutend wir im Zeitenlauf sind.

Sie fordern ihren Tribut von uns,

auch wenn wir sie erklimmen.

Sie mahnen uns zur Ruhe und erinnern
uns daran, dass sie noch lange

in Gelassenheit ruhen werden,

wenn wir langst wieder zu Staub geworden sind.

Ein neuer Tag

Sonne, die Uber den Bergen strahlt,
Dunstschleier Uber den Talern verjagt,
Landschaft in voller Pracht erstrahlen Iasst,
eroffnet einen neuen Tag,

der zu bewusstem Leben einladt

und manche Perspektiven zu andern vermag.



WNein - Essen
X

Bar Weisheit 2
Glaubst du,
vom Weingeist beflugelt,
dich zu ungeahnten Hohen
erheben zu konnen,
vergiss den Fallschirm nicht,
bevor du abhebst.



Wein —allein

Wein beflugelt den Geist —meist.

Allein, obwohl von Menschen umgeben,
genossen macht er melancholisch und
verschittet so manchen Geistesblitz,
der im Gefuhl von Selbstmitleid zerflief3t.

Drumtrink den Wein
in Gesellschaft, nicht allein.
Dann gelingt Dir auch der nachste Reim.

Rausch

Vom Rausch des Spielens entruckt,

vom Rausch des Weins begluckt,

verzaubert — benebelt,

schweben Gedanken

in neue, unendliche Atmospharen,

nur um festzustellen,

dass man am Ende des Rausches

eine genauso erndchternde Welt wiederfindet,
wie man sie zu verlassen versucht hat.



E/ﬂ‘@
Ein kurzer Moment des unverhofften Schreckens
und Erkennens hat mich dazu gebracht, iber mein

Leben nachzudenken und letztlich dazu gefihrt
dieses Buch zu realisieren.

Leben auf der Uberholspur.

Im Rausch der Geschwindigkeit
mit 170 km/h Uber die Autobahn fahren
bis ein kleiner Stein
einen erschreckenden Knall verursacht.
Dieses Mal war es nur
ein Loch in der Scheibe -
eigentlich schon schlimm genug;
zumindest aber ein Anlass
sich Uber das eigene Leben
wieder einmal Gedanken zu machen.

Lasst uns das Leben und was es uns zu bieten hat
geniefien, ohne die anderen Seiten zu vergessen
oder gar zu verdrangen.

Hans- 703@ Deichholz



