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Zum Buch 

Weihnachten steht wieder vor der Tür. 

Jahr für Jahr und doch so schnell und un-

erwartet. Für viele von uns eine Zeit zum 

Nachdenken voller Besinnlichkeit inmit-

ten von kommerziellem Trubel.  

Dieses Büchlein möchte geneigte Leser 

durch die Advents- und Weihnachtszeit 

sowie den anstehenden Jahreswechsel 

mit einfühlsamen, manchmal auch sehr 

nachdenklichen Gedankensplittern und 

Aphorismen begleiten. Dazu eine beson-

dere Weihnachtsgeschichte und stim-

mungsvolle Fotos, die mit Hilfe von 

Snap-Shot-Art zu kleinen Kunstwerken 

avanciert sind, und den passenden Rah-

men bilden. 

Hans-Joerg Deichholz 
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Dunkelheit 

Wenn sich im Herbst  

die Dunkelheit ausbreitet  

und den Kampf gegen das Licht  

jeden Tag ein bisschen mehr gewinnt, 

denk an den Stern von Bethlehem, 

der uns den Weg weist  

zu dem größten Geschenk, 

das Gott uns in tiefster Nacht  

gebracht hat 

27.9.2016 

  



 
 

 

 

 

Adventszeit  

Am Ende eines Jahres 

erinnert und ermahnt uns  

die Adventszeit an die Vergänglichkeit 

der Zeit und schenkt uns gleichzeitig 

die Hoffnung auf Erneuerung. 

23.11.2014 

 

 

  



 
 

 

Weihnachtsmarkt 

Der Weihnachtsmarkt am Morgen,  

grau, kalt, vertreibt noch keine Sorgen. 

Aber wenige Stunden später,  

ziehen bekannte  

von uns geliebte Düfte,  

durch die Lüfte,  

gefolgt von bunten Lichtern,  

die das Dunkel des Abends erleuchten. 

Ein Gemisch von Lichtern, Düften, 

Speisen, die bei Kindern und  

Besuchern Freude verbreiten. 

1.12.2017 
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Weihnachten VII 

Wenn der Zauber von  

Weihnachten uns berührt,  

sollten wir unsere Herzen öffnen 

für all die Dinge und Menschen, 

die wirklich wichtig sind. 

21.12.2016 

 

  



 
 

Weihnachten V 

Und wieder wird ein Licht  

für uns entzündet,  

eine Flamme zart und klein. 

Wir Menschen freuen uns,  

feiern laut und tanzen,  

wie einst unsere Ahnen  

um das Goldene Kalb. 

Erstickt von Dominosteinen,  

Spekulatius und Gänsebraten  

sehen wir nur den glitzernden Schein, 

der sich in den Kerzen der geschmück-

ten Weihnachtsbäume widerspiegelt. 

Aber die Kraft des Lichtes,  

die Botschaft von Frieden  

und Erlösung nehmen nur wenige  

in sich auf und bewegen sie wie der-

einst Maria in ihren Herzen. 

10.11.2016 



 
 

 

Weihnachten VI 

Kinderaugen blitzen beim Blick  

auf den geschmückten Baum 

und verwandeln die Welt 

in einen Traum. 

Einen Traum von Weihnachten. 

Nehmen wir uns Zeit, die Welt  

mit ihren Augen neu zu entdecken 

und Weihnachten zu genießen 

mit innerer Freude und Zufriedenheit -  

ganz ohne Hektik. 

14.12.2016 

  



 
 

 

 

 

  



 
 

 

Weihnachten VIII 

Weihnachten ist die Zeit  

der fröhlichen Besinnlichkeit. 

Lassen wir es zu,  

zur Ruhe zu kommen  

und unsere Gedanken,  

geleitet von der frohen Botschaft  

schweifen zu lassen.  

Auf, dass sich unsere Herzen  

erfrischen können. 

21.12.2016 

 

  



 
 

 

Weihnachten mit Kinderaugen 

Weihnachten mit Kinderaugen,  

buntes Spielzeug überall.  

Lass dich verzaubern  

von dem Glück der Kleinen  

als wär’s für dich das erste Mal. 

Glanz und Freude pur, dazu  

ehrlich echtes Lachen und  

ein strahlendes Gesicht,  

so kommt der wahre Geist  

der Heiligen Nacht zurück  

zu uns Menschen in die Häuser  

und dringt tief in unsere Herzen ein. 

3.12.2017 

  



 
 

 

Weihnachten III 

Weihnachten in den Herzen  

der Menschen –  

ein kleines Glück am Rande, 

ein Glück, das dich tief berührt. 

Nicht teuer erkauft,  

sondern geschenkt, 

nicht verdient oder erarbeitet; 

sondern ein Licht  

in deinem Inneren entzündet. 

Das ist die Botschaft  

des Sterns von Bethlehem 

in einer neondurchfluteten Nacht. 

23.12.2014 

  



 
 

 

 

 

  



 
 

 

 

 

  



 
 

 

Weihnachten IV 

Wenn draußen tausend Lichter  
brennen, Kinderherzen jauchzen,  
die Wangen vom Wetter und  
der Vorfreude gerötet sind, 
dann ist Weihnachten, dann ist  
der Heilige Abend angebrochen. 

Es ist ein anderer Frieden  
und auch nicht überall. 
Aber die hektische Betriebsamkeit  
findet nicht mehr auf den Straßen 
statt. 

  



 
 

 

 

Noch ein paar Stunden weiter, 
die Geschenke sind ausgepackt, 
der Weihnachtsbraten verspeist. 
Alle sind gesättigt und manchmal  
auch übervoll von Süßigkeiten  
und gutem Wein. 

Dann kommt die Stunde der Ruhe, 
der wahren Besinnlichkeit, 
für alle die bereit sind,  
ihre Herzen zu öffnen. 
Dann ist Weihnachten auch in den 
Herzen angekommen. 

9.12.2015 

 

 



 
 

 

 

 

 

  



 
 

Weihnachten – Marias Geschichte 

Noch zwei quälend lange Fußmarsch-

stunden bis zum Ziel. Jeder Schritt war 

beschwerlich und ihr Körper schmerzte 

von den Strapazen der Reise.  

Sie dachte an die letzte Nacht. Kalt und 

eisig. Ein bescheidenes Lager am Weg-

esrand. Ihr Körper hatte gezittert und 

sie hatte sich an seinen wärmenden 

Körper angelehnt, während ihre Ge-

danken glasklar und von Angst getrie-

ben, sie alles wieder und wieder erle-

ben ließen.  

Jene Nacht in der sie tief und traumlos 

geschlafen hatte. Abrupt erwacht, kurz 

bevor die Sonne den dunklen Himmel 

erleuchtete. Sie hatte es gespürt – es 



 
 

war etwas Ungeheuerliches passiert. 

Sie glaubte zu vergehen und spürte den 

Keim in ihr. Das konnte nicht sein! Sie 

verdrängte den Gedanken und fühlte 

sich deshalb schuldig.  

Wenige Wochen später konnte man se-

hen, was sie längst wusste. Es ward Le-

ben in ihr. Sie würde ein Kind gebären. 

Aber wer war der Vater? Was hatte sie 

getan? Verzweiflung wuchs in ihr, wo 

Freude sein sollte. Es blieb ihr nichts 

anderes übrig. Sie musste sich Josef an-

vertrauen und konnte nur hoffen.  

Hoffen, auf was eigentlich? Sie zermar-

terte sich das Gehirn. Doch es gab kei-

nen Ausweg – keinen Weg zurück. So 

fasste sie all ihren Mut zusammen und 

ging zu ihm, um ihm zu gestehen, sie  



 
 

 

 

 

 

Jahreswechsel 
  



 
 

 

 

 

  



 
 

Neujahrswünsche 

„Dreaming of a new year.“  

Gedanken fließen dahin,   

lassen sich nicht greifen,  

steuern oder fokussieren.  

Sie werden nicht konkreter,  

aber weisen begleitet von Hoffnung  

den Weg in eine leuchtende Zukunft. 

Glauben wir daran,  

leben wir danach -  

das ist der beste Weg  

für ein gutes neues Jahr. 

29.12.2017 

  



 
 

Jahreswechsel 

Ein neues Jahr muss her,  

das Alte ist verflossen.  

Wir brauchen mehr  

der süßen Trauben,  

den letzten Wein haben wir  

mit zitternder Hand vergossen.  

So braucht’s der Wandlung Kraft,  

die sehnsüchtig wir erwarten. 

Frühlingsgleich sprieße der Saft,  

um Herz, Kopf und Körper zu beleben.  

Die frischen Winde des Unbekannten 

warten eben - auch auf uns  

und schenken neue Lebenskraft. 

29.1.2018 

  



 
 

 

Neujahr 

Neujahr –  

der erste Morgen im neuen Jahr,  

die große Party ist vorüber. 

Wieder ein neuer Anfang  

mit ungewissem Ende 

am Beginn eines langen Jahres. 

Da kann es nicht schaden,  

sich gegenseitig Glück zu wünschen. 

Ob es aber hilft, bleibt ungewiss 

während der nächsten 364 Tage. 

1.1.2017 

 


